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CardiofortIN® – sadrži 5 važnih antioksidanasa iz prirode 
na jednom mestu, koji mogu doprineti:

	zaštiti svih ćelija od oštećenja pod dejstvom uticaja 
slobodnih radikala i inflamacije

	kardiovaskularnoj prevenciji i usporenju procesa starenja

	jedinstvenoj zaštiti endotela krvnih sudova, endokarda i 
miokarda - kardioprotektivno i vaskuloprotektivno dejstvo 

CardiofortIN® - 5 u 1proizvod 

KOENZIM Q10
100mg

REZVERATROL
100mg

LIKOPEN
15mg

VITAMIN D3
400IJ

FOLNA KISELINA
400mcg





DVA ORGANSKA IZVORA:  
OPTIMALNA APSORPCIJA I VISOKA  

BIORASPOLOŽIVOST MAGNEZIJUMA

MgMg

Kome je CitrIN Mg DUO namenjen?

130mg elementarnog magnezijuma dualnog oblika (Mg-citrat i Mg-bisglicinat) 
u jednoj tableti CitrIN Mg DUO dodatka ishrani može da značajno pomogne u 
prevenciji nastanka i/ili da doprinese suzbijanju:

	grčeva i slabosti mišića

	srčanih aritmija, srčane slabosti i hipertenzije

	migrene i drugh oblika glavobolje

	nesanice i lošeg kvaliteta sna

	depresije i anksioznosti

	umora i slabosti celog organizma npr. kod „prolećne malaksalosti“,  

napornih treninga sportista

	prevremenog porođaja tj. prevremenih kontrakcija materice

	simptoma PMS-a 

Zajedno sa vitaminima B1 i B6, CitrIN Mg DUO omogućava normalno funkcionisanje 
nervnog sistema i mišića kao i normalnu funkciju srca, i preporučuje se u stanjima koja 
dovode do povećanog gubitka ili potrošnje magnezijuma: dijareja, povraćanje, pojačano 
znojenje, nepravilna ishrana, alkoholizam, poremećaji apsorpcije, oštećenje bubrega, 
cistična fibroza, trudnoća…

CitrIN Mg DUO - izvor Mg2+  iz dva organska jedinjenja: 

• Mg-citrat - so 3 molekula Mg2+ + 2 molekula limunske kiseline
• Mg-bisglicinat - helatni kompleks Mg2++ 2 molekula aminokiseline glicina.

Ovi organski izvori magnezijuma omogućavaju:

- bolju apsorpciju i bioraspoloživost Mg
- odličnu gastrointestinalnu podnošljivost i iskoristljivost



Magnezijum doprinosi ravnoteži elektrolita,  
smanjenju umora i iscrpljenosti i normalnom metabolizmu stvaranja energije.

•	 upotreba diuretika koji ne štede kalijum
•	 dijareja
•	 povraćanje
•	 pojačano znojenje
•	 nepravilna ishrana

•  grčeva i slabosti mišića
•   srčanih aritmija

PREPORUČUJE SE KOD STANJA KOJA  
DOVODE DO POVEĆANOG GUBITKA  
KALIJUMA I MAGNEZIJUMA KAO ŠTO SU:

U NAVEDENIM STANJIMA PREVENIRA  
NASTANAK I DOPRINOSI SUZBIJANJU:

K-MAG SADRŽI MAGNEZIJUM I KALIJUM, KOJI DOPRINOSE  
NORMALNOM FUNKCIONISANJU KARDIOVASKULARNOG, NERVNOG SISTEMA I MIŠIĆA.



 28 film tableta x 15mg  28 film tableta x 20mg


